Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Pasteku informuje, ze rozpoczal si¢ nabor

wnioskow w ramach programu resortowego Ministra Rodziny i1 Polityki Spoteczne;

"OPIEKA WYTCHNIENIOWA"
DLA JEDNOSTEK SAMORZADU TERYTORIALNEGO
- EDYCJA 2026

Glownym celem Programu jest wsparcie cztonkow rodzin lub opiekundéw sprawujacych

bezposrednia opieke nad:

* dzie¢mi od ukonczenia 2 roku zycia do ukonczenia 16 roku zycia posiadajagcymi

orzeczenie o niepetnosprawnosci,

* osobami z niepetnosprawnoscig ( zwanymi OzN) posiadajacymi orzeczenie o

znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczenie rownowazne

poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowigzkéw taczacych si¢ ze sprawowaniem
opieki nad osobg z niepelnosprawnoscig przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym
zakresie. Dzigki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad
osobg z niepelnosprawnoscia dysponowa¢ beda czasem, ktory moga przeznaczy¢é na
odpoczynek 1 regeneracje, jak rowniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi
opieki wytchnieniowej moga stuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z
niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy czlonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych powodéw

nie beda mogli wykonywaé¢ swoich obowigzkow.

Ustugi opieki wytchnieniowe] w szczegdlnosci polegaé beda na pomocy w:

* czynnos$ciach samoobstlugowych, w tym w utrzymaniu higieny osobistej,
* w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypetnianiu rol spotecznych,
* W przemieszczaniu si¢ poza miejscem zamieszkania,

* w podejmowaniu aktywnos$ci zyciowej i komunikowaniu si¢ z otoczeniem.

Program bedzie realizowany w formie $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach
pobytu dziennego i1 catodobowego. Ustugi §wiadczone begda przez wskazanego przez rodzing
asystenta osoby z niepelnosprawnoscig na rzecz OzN, a nie dla poszczegolnych cztonkow
rodziny OzN. Opieka wytchnieniowa przyznawana bedzie na podstawie Karty zgtoszenia do

Programu, na podstawie dokonanej oceny indywidualnej sytuacji czlonka rodziny/opiekuna



osoby z niepetnosprawnoscia, waznego orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci oraz po
wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych przez Ministerstwo 1 realizatora tj.

MGOPS w Pasteku.
Gmina w pierwszej kolejnosci uwzglednia potrzeby:

1) czlonkéw rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednig opieke nad osobg z
niepetnosprawnoscia, ktéra stale przebywa w domu i nie korzysta np.z osrodka wsparcia, z
placéwki pobytu catodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej, szkoty i placowki, o ktorych
mowa w ustawie z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881), nie

uczy si¢ lub nie studiuje,

2) nieaktywnych zawodowo czlonkow rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednig
opieke nad osobg z niepelnosprawnoscia, ktdrzy majg ograniczone mozliwosci podejmowania
aktywnosci zawodowej ze wzglegdu na konieczno$¢ opiekowania si¢ osobg z

niepetnosprawnoscia.
Gmina przyznajac ustugi opieki wytchnieniowej bierze pod uwage stan zdrowia

1 sytuacje zyciowa uczestnikow Programu oraz osob z niepetnosprawnosciami.

WAZNE !!!

Program bedzie realizowany do dnia 31 grudnia 2026 r.
Za realizacje ustugi opieki wytchnieniowej uczestnik nie ponosi odplatnosci.
Kolejnos¢ zgloszen nie ma wplywu na wynik naboru uczestnikow do Programu.

Wypeklnione Karty zgloszenia do Programu ,,Opieka Wytchnieniowa”- edycja 2026 wraz
z kompletem wymaganych, wyzej wymienionych dokumentéow mozna sklada¢ w Miejsko
- Gminnym OS$rodku Pomocy Spolecznej w Pasleku w sekretariacie do dnia

15 kwietnia 2026r.

Zastgpoa Kierownika M-GOPS w Pasteku
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Link do Programu:

Wymagane zalaczniki:
- karta zgloszenia

- klauzula RODO

UWAGA!
Jednoczesnie informujemy, zZe wyrazona przez Panstwa che¢ udzialu w
Programie ,,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego —

edycja 2026, nie jest rownoznaczna z zakwalifikowaniem do uczestnictwa w
Programie.

Calkowity koszt wynosi 204 445,00zt
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